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香港自 2014年以來，發生過數波的民主抗爭，從 2014年的雨傘

運動開始，我們看到香港人運用常見的抗爭劇碼，像是靜坐、遊行、

佔領，乃至於激烈對抗，直接而明確地表達他們的訴求，並在 2019

年的反送中運動達到高峰。然而，隨著中國政府的強力打壓以及

COVID-19的疫情管控，香港人無法以這樣的方式爭取民主，只能改

採間接而迂迴的抵抗，在日常生活中繼續他們的訴求。何明修教授主

編的《未竟的革命：香港人的民主運動與日常生活抵抗》一書，除了

前後的「導論」和「結語」兩章，共收錄八篇論文，聚焦於社會運動

向日常生活的轉向。日常生活與社會運動的關係可說是一個連續體，

早在可見的社會運動發生之前，日常生活的處境、組織與文化就開始

影響運動的形成。本書的獨到之處是把重心放在運動之後的日常生活

與社會運動的關係，不僅幫助我們了解香港民主運動的發展，也有助

於我們以香港為案例，了解當社會運動不得不向日常生活轉進時，對

於社會運動的發展產生何種影響。以下先簡述本書各篇論文的特點，

再以 Verta Taylor（1989）蟄伏的社會運動（movements in abeyance）

為起點，運用本書的觀察與發現，提供幾個思考「未竟的革命」的方

向。
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向日常生活轉向

集體認同與社會運動是否成形息息相關，藉由探詢「我們是誰」

的答案，行動者了解自身的利益與如何爭取自身利益的方式。吳叡人

的〈朝向相互主體之路：近現代帝國史脈絡中的台港關係〉一文，考

察台灣與香港的歷史關係，以「朝向相互主體之路」分析台港的認同

差異，指出兩者最大的差異在於台灣住民早就形成穩定的本土認同，

而香港人認同則始終受到殖民體制的影響，可稱之為協力者認同，經

過一連串的民主運動後才得以建立以香港為主體的認同。

林鶴玲、孫春在的〈當香港反送中運動遇見遊戲行動主義〉一

文，提出日常生活的共享邏輯與劇碼促成了去中心與無領袖的運動。

組織對於社會運動的重要性不言可喻，首先，組織為運動取得與運用

資源，讓常態性的不滿能在特定時刻轉為具體的行動。其次，組織可

作為構框與建立信任的基地，前者為運動建立與維持挑戰權威的世界

觀，讓原先與社會運動無直接關聯的組織，重新定調組織的意義，

成為社會運動的一環；後者則幫助運動克服「搭便車」的問題，組

織成員因為確信其他成員也會參與，或是擔心不參與會遭到組織成

員的排擠，因此願意承受更多風險，使集體行動成為可能（McAdam 

1999）。然而，這種中心化與具備明確領導的組織想像逐漸受到挑

戰，從阿拉伯之春到佔領華爾街，從太陽花到雨傘再到反送中運動，

許多社會運動宣稱自己是去中心與無領袖的運動。有些學者認為，

去中心與無領袖的宣稱，是運動為了定位自身與抗爭對象的差異，

是運動構框的一環，事實上，運動還是仰賴既有組織的動員與協調

（Polletta 2002）。有些學者則認為是網路的興起促使社會運動走向

分散式的領導，因為透過網路，每個行動者都有設定與達成目標的可

能（Tufekci 2017）。兩位作者則指出，透過將抗爭行動比擬為電玩

遊戲，讓行動者將日常生活共享的行動邏輯與劇碼擴散到社會運動，

例如電玩世界的術語、戰略與世界觀，這些邏輯與劇碼甚至可以取代

嚴密的組織，使得行動者在缺乏明確指揮系統下的合作成為可能，作

者們也觀察到，反送中的參與者在網路上運用電玩遊戲的邏輯與劇碼
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進行運動的串聯，還可規避中國政府的網路巡察。如同 Elizabeth S. 

Clemens（1997）所言，對於邏輯與劇碼的熟悉可以促進行動者間的

合作，因為行動者較能信任與預期其他行動者會按照劇本採取行動，

兩位作者對於電玩遊戲如何影響社會運動的觀察，恰好呼應這樣的論

點。

法律則是另一個與社會運動密切相關的日常生活領域，在既有的

研究中，將抗爭法律化是受到挑戰的權威（特別是政府）經常採取的

策略。以法律為中介，政府得以在不致引發民眾反彈的情況下，製造

異議者更多的參與成本，藉此取得道德的制高點，進而「合法的」干

擾甚至瓦解運動的進行（Barken 1984）。黎恩灝、許菁芳的〈「香港

司法政治化與法律人的回應〉不僅再次驗證以上的觀點，觀察到香港

政府大量拘捕與起訴異議者，將抗爭事件轉為司法案件，藉由影響異

議者的日常生活來打壓反對力量，更發現民眾因此對於司法系統失去

信心，也讓律師陷入是否捍衛法律的兩難。兩位作者指出，在反送中

運動前，律師經常以抽離、私下批評與分割支持等方式，調和「我正

在維護一個不對的秩序」的內心緊張，而在反送中運動之後，有更多

的律師直接或間接參與抗爭，轉為秩序的改變者。

呂青湖的〈國安教育與留港家長的反抗〉、黃克先的〈「香港抗

爭政治、教會權威與信者主體性〉兩篇論文，則觸及抗爭的理念如何

在日常生活中留存，避免權威以其意識形態取代反抗的理念。抗爭之

所以可能，是因為社會中存在著與權威不同的世界觀，因此社會必須

存在庇護所（havens）與自由空間（free space）（Fantasia and Hirsch 

1992; Polletta 1999），讓權威無法滲透，保留其他對於社會的想像，

家庭與宗教正是經常扮演這樣角色的社會領域。呂青湖的論文明確指

出中國政府嘗試透過介入公共教育對所有學生進行政治洗腦，不僅企

圖讓學生將中國政府的意識形態視為理所當然，也成為在公開場合壓

制異議的力量。藉由考察民主派家長的政治育兒過程，呂青湖發現這

些家長利用家庭的相對獨立性，或多或少運用其他的教育邏輯來抗拒

中國政府以教育為名，實則進行政治洗腦的課程安排。家長在家中持
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續向孩子解釋民主運動的意義，告訴他們保持批判性思考的態度，不

要照單全收學校所學，並且提醒學校與家庭的差異，例如，在學校要

遵守政府給予的公開腳本，對於政府的質疑只能在家中進行，讓孩子

成為「表面順從的批判思考者」。在黃克先的研究中，香港民主運動

開始後，基督教社群對於政教關係，在原有親中的建制派、溫和民

主派與離地不關心派之外，出現直接行動派，這些成員策略性地運

用耶穌的行誼、事蹟與聖經故事，重構宗教與政治的關係，不再主張

「教會是教會，社會是社會」，轉而強調耶穌應該是「貼地、同行的

耶穌」，而非不問世事「高高在上的上帝」，不僅帶來基督教社群的

去菁英化，同時也造成部分基督教社群開始以參與抗爭、關切社會改

革，取代以關心或關懷作為基調的介入現世方式。然而，由於對於政

教關係的看法不同，基督教社群出現新類型的教會與宗教實作，也造

成社群內部的分裂。香港基督教社群在香港民主運動中的變化，說明

宗教的發展與社會局勢息息相關，面對政治上的激烈對抗，即便是想

與世俗保持距離的教會，不免會歷經某種宗教革命，如同美國民權運

動時黑人教會被重新定調為抗爭的基地。部分社群成為運動的一環，

形成目前香港基督教社群的現況。

如果說家庭與宗教可以作為後台，讓行動者較不需要有意識地進

行身分管理，身處於香港校園的台灣留學生就沒有那麼幸運，因為他

們更常處於前台的位置，直接面對來自支持與反對民主運動同學的壓

力，如何在這個緊張的情境中巧妙地展演台灣人身分以化解壓力，成

為台灣留學生的重要課題（Bernstein 1997）。陳薇安的〈台灣留港學

生在反送中運動後的政治認同轉變〉便捕捉到留港台生如何透過彰顯

或壓抑自己的身分，在與香港同學的社會關係中，取得較為妥善的位

置。相較於中國學生以避談政治，將自我呈現為校園中的優秀學生形

象，作為避開香港同學敵意的策略，台灣學生突顯自己的台灣身分，

包括穿著、腔調與社交軟體的發文，讓自己成為「安全的他者」，避

免被香港同學誤認為中國人，而受到敵對的對待。陳薇安也觀察到社

會網絡的影響，發現表達台灣與中國雙重認同的台灣學生，越是與中
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國學生互動，越傾向反對反送中運動，並且因為反送中運動而弱化個

人的台灣認同；至於天然獨的台灣學生，則傾向與香港同學互動，較

為同情與支持反送中運動，並且因此確信台灣與中國之間有難以消失

的差異。

面對香港民眾對於民主的持續追求，中國政府採取壓制的作法，

使得某些香港人—特別是同情與參與民主運動的香港人—自願或

被迫離開香港，轉往其他國家繼續他們的訴求。黃舒楣等人的〈撤離

的日常化：移動性、情感政治、共同體〉與何明修〈海外香港人的國

際戰線〉，針對香港人因為運動而離港的現象進行分析。黃舒楣等人

從情感政治的角度出發，將香港人想離開香港的想法定義為從災難中

撤離，他們發現，許多香港人準備或預期撤離的發生，產生「撤離的

日常化」現象，這些意識伴隨著憤怒、焦慮、恐懼與愧疚感等情緒，

最終總結為香港人經常相互提醒的「萬事小心」。對於將撤離付諸實

行的香港人來說，雖然他們持續在海外關心並參與香港的民主運動，

為了讓異國接納他們，他們前述的情緒「逐漸沉澱為帶有正向能量且

賦有轉變力量和溝通性的實踐」。何明修分析國際戰線的重要性與困

難，指出當香港的民主運動擴散到其他國家，不僅有助於提升運動訴

求的能見度，更引發原先已融入當地社會的香港人的參與，讓香港的

政治獨立成為香港離散社群的共識。何明修也發現幾個問題：首先，

這條國際戰線呈現鬆散連結的型態，在一些看似簡單的問題上出現爭

議，反映零碎化與分裂等離散運動的特色。其次，國際戰線經常受到

中國政府正式與非政治的阻礙，包括動員中國僑民與留學生，在香港

人海外行動的現場進行反制，或是抵制與威脅支持香港民主運動的人

士和組織。再者，由於國際戰線需要接濟撤離的香港人，加上運動需

要在地化，讓接納國了解香港的情況並接受香港民主運動的訴求，這

都可能讓國際戰線的目標轉移到移民國的法律與在地的接受，不再以

香港的民主化與政治獨立為唯一，甚至成為優先目標，這些因素對於

國際戰線整體的運作與團結帶來陰影。

至於當香港民主運動從可見的抗爭，轉向日常生活的抵抗，對
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於香港民主的未來有什麼樣的影響，則是陳健民在本書最後一章〈結

語：香港民主的未來〉所關心的議題，文中推敲由於香港的特殊地位

與政治環境，「從體制外發動革命」成為唯一可能帶來民主的方式，

但是革命可能引發北京強烈的鎮壓，不宜對革命路徑過於樂觀。陳健

民認為，當香港民主運動轉為日常生活的抵抗，雖然意味著公民社會

的減縮，但日常化所產生的結果，包括分散式的動員、和理非與勇武

兩派的分進合擊，以及獨立於中國人的香港人認同的成形，都有利於

港人形成「受苦的共同體」，在這個不利的政治環境中互相協助與支

持，保持民主運動的理念與價值，等待政治機會的來臨，趁勢破繭而

出。

在日常生活中蟄伏

社會運動的發展並非一帆風順，總是會遭遇不友善的政治氣候，

使得運動走向低谷，Taylor（1989）將這個狀態稱為社會運動的蟄伏

（abeyance）。若社會運動能度過這個困難的時期，等到春暖花開的

時候，就可以繼續向運動的目標邁進；相反的，若運動熬不過這個

時期，無法持續運動的理念與價值，運動就只能退出舞台。倘若香港

民主運動的未來，端視這個「受苦的共同體」是否能挺過這段困難的

時期，那麼，向日常生活轉進對於處於低谷的運動造成哪些幫助與危

機，就是值得關心香港的未來與社會運動的研究者探究的問題，本文

在這本書的觀察基礎上，提出幾個思考的方向。 

就組織的面向，雖然本書指出日常生活的共享邏輯與劇碼有利

於去中心的運動形式，能夠讓行動者自發性地合作，並且躲避中國政

府的檢查。然而，特定的邏輯與劇碼也代表某種排他性，以電玩遊戲

為例，行動者若不熟悉電玩世界的邏輯，就可能無法自發性地採取正

確行動，因此，若將合作的基礎建立在電玩邏輯，不僅限縮參與者的

異質性，更可能限制運動的創新能力（Ganz 2000）。此外，同一個

社會運動可能同時挪用不同的日常生活邏輯，當這些邏輯不相容，甚

至與運動邏輯矛盾時，挪用日常生活的邏輯反而可能為運動帶來負面
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影響。例如，以美國的學生運動組織 SDS（Students for a Democratic 

Society ）為例，新成員以個人的齊頭平等理解 SDS所強調的「平

等」，與舊成員從集體與互助的角度理解平等有所不同，因而造成

運動的分裂。無論何種平等的意義，都是來自於參與者的日常生活經

驗，因此日常生活邏輯如何相互協調，影響著社會運動在蟄伏期的表

現（Polletta 2004）。

依循本書對於律師角色的討論，Alexis de Tocqueville（2003）認

為美國律師的崇高地位與維持秩序的傾向，是讓美國民主避免多數暴

力、朝令夕改與諂媚多數等民主制度弊病的重要因素，而在政治氣氛

越加接近威權統治的香港，當律師的地位降低，甚至本身也對既有秩

序有所懷疑時，律師的角色是否有所轉變？如果在美國這樣的民主國

家，律師維持秩序的性格是維護民主的重要力量，那麼在香港這樣的

威權社會中，律師是否反而成為帶來社會秩序變動的角色？

在國際戰線的層面，如何維持社會運動所需的情緒，以及調和社

會運動原初目標與運動在地化的矛盾，也影響著社會運動是否能度過

蟄伏期。當香港人轉往異國發聲，由於環境的變化，原先有利於社會

運動的情緒被其他情緒所取代，如同本書幾位作者指出，沒有在抗爭

現場的愧疚感是海外香港人參與民主運動的情緒動力之一，當這樣的

愧疚感在一個相對安全的地方逐漸消退，就會影響他們持續在異國參

與民主運動的意願與力道。運動在地化則可能讓運動的目標與策略面

對更多的干擾，Taylor（1989）認為，排外而中心化的組織型態較能

維持運動的理念，然而，為了尋求接納國的接受，不僅較難維持這樣

的組織型態，還可能讓組織分散注意力，因為有其他的問題更需要處

理。

最後，日常生活的抵抗意味著行動者依循不同於前台的隱藏劇

本，以此保留抵抗的理念。有些人認為表面順從而私下抵抗，其實難

以對於現狀造成實際的變化，但也有學者指出，在威權國家中，公然

反抗國家的下場可能是無情的鎮壓，若能採取國家能夠接受的框架，

並將此框架轉為支持運動的訴求，以子之矛，攻子之盾，較能迴避威
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權國家的壓制，並帶來實質的改變。1970年代的智利婦女就依循政

府大力鼓吹的傳統婦女角色，主張自己是國家的母親，有權利介入國

家政策，因此成為智利民主運動的先鋒（Noonan 1995）。香港的民

主運動若能有類似的發展，日常生活的抵抗對於運動的復興將有更確

實的意義。

是未竟也是蟄伏

社會運動是一個過程，可見的抗爭其實源自於日常生活。當社會

運動遭受挫折，回到日常生活、繼續運動的目標是可能的方向，也有

機會成為下一波運動的基礎，《未竟的革命》一書幫助我們了解社會

運動與日常生活的交互過程。香港的民主運動雖然在現時是個未竟的

革命，但將時間拉長，香港的民主運動其實是蟄伏在日常生活中，並

且暗自影響運動的未來走向。本書對於香港民主運動在日常生活中的

抵抗的討論，正好可以作為探討蟄伏的社會運動的起點，有助於了解

在蟄伏期間，什麼樣的作為有利於運動度過蟄伏時期，讓這個目前未

竟的革命仍保有開放的結局。
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