
工作坊：如何從質性訪談中發展理論？ 

Theorizing Through Interviewing 

講者 

徐彬 (Bin Xu), Emory University 教授，即將任美國社會學協會 Sociological Theory 期刊共同主編

（2027-2029），專業領域包括社會理論、文化社會學、政治社會學、公民社會、災難政治、集體

記憶，質性研究方法論。著有 The Culture of Democracy: A Sociological Approach to Civil Society 
(Polity 2022), Chairman Mao's Children: Generation and the Politics of Memory in China (Cambridge 
2021), The Politics of Compassion: the Sichuan Earthquake and Civic Engagement in China (Stanford 
2017), 以及論文多篇。 

簡介 

關於質性訪談的技巧已有很多工具書，關於理論的課程和研究更是汗牛充棟，但是困擾研究者的

問題是如何把方法與理論連接、如何在材料和理論之間對話。如何從質性訪談中得出並發展理

論？如何從一個訪談中得出的理論想法擴展到另一個甚至更多訪談中？到什麽程度能夠說有了足

夠的訪談？爲什麽會覺得沒有什麽新的理論觀點可説？ 

本工作坊以這些問題為引導，介紹近十數年來興起的以實用主義哲學為基礎的理論化思潮

（theorizing）。該思潮倡導理論和材料的高度結合和不斷對話，以困惑和驚訝為先導，主張發現

和發展理論而不是簡單應用理論，同時認爲理論化不再是苦思冥想，而是如同具體方法一樣可以

訓練和提高。本工作坊運用這一路徑，專注質性訪談，采取教授講座和參與者課題共同討論的模

式，旨在破除有關質性研究的迷思，既能釋放創造性，又能以一定的方法來自我訓練和群體討

論。 

工作坊日程安排 

每日半天 

第一天 理論化基本概念 

課前準備： 

1. 聽演講：Richard Swedberg’s talk on the theorizing agenda 
（https://www.youtube.com/watch?v=34DME7lCe1I ） 

2. 閱讀： 
1) Abend, Gabriel. 2008. "The Meaning of ‘Theory’." Sociological Theory 26 (2):173-199 
2) Timmermans, S., & Tavory, I. (2012). “Theory Construction in Qualitative Research: 

From Grounded Theory to Abductive Analysis.” Sociological Theory, 30(3), 167-186. 
3) Xu, B. (2024). “What Does Good Qualitative Research Look Like? How to Do It?” 

Contemporary Sociology: A Journal of Reviews, 53(2), 93-98. 

https://www.youtube.com/watch?v=34DME7lCe1I


4) Gerson, Kathleen and Sarah Damaske. The Science and Art of Interviewing. New York: Oxford 
University Press, 2021.  

 

課程內容 

1. 什麽是“理論”？爲什麽每個人都能“做理論”？ 
2. 理論化（theorizing）和溯源分析(abductive analysis) 
3. 理論化過程：探索性研究、多種材料“觀察”、發現困惑和驚訝、理論文獻與材料閒的旅

行 

第二天 如何將理論發展“操作化”？ 

課前準備：閱讀 

1. Abbott, Andrew Delano. 2004. Methods of discovery: heuristics for the social sciences, 
Contemporary societies. New York: W.W. Norton & Co. 

2. Timmermans, S., & Tavory, I. (2012). “Theory Construction in Qualitative Research: 
From Grounded Theory to Abductive Analysis.” Sociological Theory, 30(3), 167-186. 

課程內容 

1. 啓發式方法 (heuristics)：理論思考的工具箱 
2. 理論化與質性訪談的雙重難題：訪談内發展理論（in-case theorizing）和訪談閒發展理論

（cross-case theorizing） 
3. 序列訪談（sequential interviewing）與理論化 
4. 訪談與理論發展實例: Bin Xu’s Chairman Mao’s Children: Generation and the Politics of 

Memory in China (Cambridge 2021) 

第三天 實際研究討論與診斷 

本日安排參與者討論自己的研究以及遇到的問題，由教授和參與者一起討論 

 

參考書 

1. Swedberg, Richard. 2014. The Art of Social Theory. Princeton: Princeton University 
Press. 

2. Abbott, Andrew Delano. 2004. Methods of discovery: heuristics for the social sciences, 
Contemporary societies. New York: W.W. Norton & Co. 

3. Tavory, Iddo and Stefan Timmermans. 2014. Abductive Analysis: Theorizing Qualitative 
Research. Chicago: The University of Chicago Press. 

4. Gerson, Kathleen and Sarah Damaske. The Science and Art of Interviewing. New York: Oxford 
University Press, 2021.  



5. Small, Mario Luis and Jessica McCrory Calarco. Qualitative Literacy: A Guide to Evaluating 
Ethnographic and Interview Research. Oakland: University of California Press, 2022.  

 

 


